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1. INTRODUGAQ

As quadras externas (Figura 1-1) séo um espago publico de lazer localizado na

Praga de Esportes, Bairro Jardim Olimpico, no municipio de Pouso Alegre/MG.

G

Figura 1-1 — Quadras a reformar na Praga de Esportes
Fonte: DAC Engenharia

A Praga de Esportes possui duas quadras poliesportivas externas para incentivar a
pratica de esportes dos habitantes da localidade, bem como integrar a comunidade do
bairro por meio do lazer.

Contudo, o atual estado de degradagao das quadras compromete seu uso pleno. Na
localidade foi identificado que o muro de fechamento e os portbes das quadras estdo
daniﬁcados/inexistentes, 0 bebedouro estd em estado precario para o uso, as quadras
apresentam trincas e rachaduras no piso e as traves que ainda existem estso em mau
estado.

Dessa maneira, verifica-se a necessidade de recuperar as quadras, de forma a
promover seu amplo uso a comunidade local, sendo este Projeto de Recuperacgéo o tema

do presente relatorio.,
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2. REFORMA

No presente relatério, os processos em cada local de reforma so apresentados e
detalhados. De maneira geral, a técnica de reforma a ser adotada sera simples, utilizando
materiais facilmente encontrados no comercio e nao necessitando de mao-de-obra
especializada.

Salienta-se que todas as atividades descritas no presente memorial devem ser
realizadas de acordo com as indicacdes das normas técnicas e regulamentadoras
vigentes.

O fechamento das quadras sera em mourbes de concreto, com a vedagdo em
alvenaria e alambrado. As muretas devem ser executadas de acordo com as dimensbées e
€spessuras constantes do projeto. Apos o assentamento, elas deverdo ser limpas,
removendo-se 0s residuos de argamassa. Para o fechamento completo das quadras esta
previsto a instalaczo de dois portGes de acesso.

Conforme especificado em projeto, devera ser realizado a capina e manutencéo das
areas internas aos muros e externas as quadras,

Para o piso da quadra, sera feita primeiramente a limpeza do piso e em seguida
sera executado um piso cimentado com acabamento liso para regularizagéo da superficie.
Depois, sera feita a repintura de quadra com demarcacao proposta em projeto.

Em relagdo ao acabamento, foram definidos materiais padronizados, resistentes e
de facil aplicacgo. Para as paredes e muros, serg aplicado um selador acrflico e logo apds
duas demaos de pintura. E importante que todas as superficies a serem pintadas estejam
firmes, lisas, isentas de mofo e, principalmente secas, conforme a umidade relativa do ar.

Cada dem&o de tinta so podera ser aplicada quando a precedente estiver
perfeitamente seca, convindo esperar um intervalo de 24 horas entre duas demaos
sucessivas. Os trabalhos de pintura serdo terminantemente suspensos em tempos de
chuva.

Ja as traves fixas existentes dever&o ser removidas e no lugar dessas devem ser
instaladas novas traves fixas com a presenca de rede em ambas as quadras.
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do piso, construgdo de um muro com alambrado em todo o perimetro das qu

instalag@o de novas traves fixas de gol com redes e a instalacdo de dois novos portées.

Figura 2-1 - Vista geral das quadras a reformar na Praga de Esportes
Fonte: DAC Engenharia

2.1. FECHAMENTO DA QUADRA

Primeiramente, devera ser realizada a demolicdo das muretas e remocao dos

mourSes existentes no perimetro das quadras, pois se encontram em mau estado de
conservacao.
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Flga 2-2 — Mureta e muro de féchémeto existente na Praga de Esportes
Fonte: DAC Engenharia

Posteriormente, devera ser construldo o fechamento em mourées de concreto, com
a vedagao de 0,60 metros em alvenaria, sendo executada a primeira fiada da alvenaria em
blocos canaletas de concreto de dimensdes 14x19x39 cm, preenchidos com concreto
armado e as outras duas fiadas em blocos vazados de concreto de dimensdes 14x19x39
Cm, argamassa para assentamento devers ter preparo em betoneira. Sobre a mureta de
alvenaria devera ser instalado 1,40 metros de alambrado em tela arame galvanizado n°12
malha 1/2”, conforme detalhe e informagdes apresentadas em projeto. Sera aplicado um
fundo selador nas muretas que serdo posteriormente pintadas com tinta acrilica na cor
cinza.

2.2. PORTOES

Ser&o instalados dois novos portGes para acesso as quadras, os portdes deverio
ser em tela de arame galvanizado ntimero 12 e moldura em tubos de aco com duas folhas
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de abrir, com dimensdes de 2,00 x 2,00 m. Em ambos os portdes esta previs

anticorrosiva.

2.3. REGULARIZACAO DO PISO

Atualmente, os pisos das quadras encontram-se desgastadas (Figura 2-3), expondo
buracos e imperfeicées, o que dificulta e compromete a seguranca na realizagdo de
atividades esportivas no local.

Para isso, serd necessaria a recuperagdo do piso, realizando primeiramente a
limpeza com jato de alta pressao e, em seguida, a regularizacdo do piso utilizando mistura
de graute cimenticio e cimento portland CP 1I-32, com a espessura de 4 cm. Logo apds,
sera feito o polimento mecanico da superficie com nivelamento a laser.

Por fim, sera feita a repintura da quadra com demarcagdo proposta em projeto,
utilizando uma demao de fundo preparador e duas demaos de tinta acrilica nas cores azul,

vermelha, amarela, branca e verde.

Figura 2-3 — Condigses do piso das quadras
Fonte: DAC Engenharia

2.4. TRAVES DO GOL

Para as traves de gol das quadras, devera ser feito inicialmente a retirada das traves
existentes (Figura 2-4). Em seguida, devera ser feito a instalacdo das novas traves,
totalizando 4 unidades, com redes de Nylon, fio 2 mm, na cor branca.
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Figura 2-4 — Traves existente nas quadras
Fonte: DAC Engenharia

2.5. RESTAURAGAO DO BEBEDOURO

A estrutura do bebedouro existente encontra-se degradada, prejudicando o
funcionamento adequado para sua utilizag&o, conforme (Figura 2-5).

Figura 2-5 — Bebedouro existente nas quadras

Fonte: DAC Engenharia

Para a reforma do bebedouro foi prevista a remog&o de todo o chapisco e reboco e
a demoli¢do da area de alvenaria degradada. Apds a demoligéo, devera ser executada a

nova alvenaria com blocos macicos, depois sera aplicado chapisco, com argamassa traco
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1:3 com preparo em betoneira, e em seguida serd aplicada uma massa UNiG

argamassa ftrago 1:2:8, preparo mecanico também. Apds a regularizacdo da superficie,
sera aplicado um selador acrilico para uniformiza-la e prepara-la para receber a pintura.

2.6. LIMPEZA DA AREA

Devera ser realizado o corte e limpeza da &rea gramada no entorno das quadras
que serao revitalizadas, bem como, a carga e disposicdo final em bota-fora do entulho
gerado.

Os entulhos gerados pelas demoligbes e remogbes deverdo ser descartados e

destinados corretamente ao bota fora de residuos sdlidos de construgéo civil.

3. SERVICOS FINAIS

Os servigos finais consistem na limpeza de obra e retirada de entulhos,
equipamento e materiais inerentes a obra executada. Apds a limpeza, a fiscalizacao fara o
aceite da obra.
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